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YFU学年文化交流项目 

机构简介： 

  国际学生交流协会 Youth For Understanding International Exchange(简称 YFU)是专门从事青少年

文化交流的非赢利性国际性教育组织，成立于 1951 年。交流项目的目的是化解战争敌对国之间的仇恨，增

进国际间的了解，文化沟通和学术交流。经过六十多年的努力，YFU 逐步发展成为全世界五十多个国家参与

的国际性教育交流组织。 YFU 大中华分会于 1998 年在中国香港注册，十二年来已经成功地组织了上千名中

国学生参加学年交流项目，同时还接待了几百名国际交流学生。 

 

项目特色： 

YFU 国际学生交流计划，在全球范围内选拔最适合的青年人，安排学生入住接待家庭，入读当地学校，

体验异国生活。在这一过程中，学生面临完全不同的语言、文化和观念，在巨大的差异中重新认识世界、

认识自我；在完全陌生的环境里学会适应、学会生活、学会生存；在多样而开放的氛围里思考前程、规划

未来。 

 

YFU 交流项目收获：  

1） 提高综合能力 -- 在交流项目中，学生将获得充分锻炼的机会， 不仅仅开阔学生的国际视野，其自立

能力、学习能力、语言能力等各方面综合能力均会得到显著提高。 

2） 提高语言能力 -- 交流学生安排在外国人家庭，与当地学生一起上高中，学习相应的高中课程。学生

完全在纯外语环境中生活和学习，其外语听说读写能力在潜移默化中自然地获得极大提高。许多交流

学生在学年项目结束后可讲一口流利的外语。 

3） 完善性格，变得坚强，自信 -- 国外教育，更注重学生独立性格的塑造。在交流中，学生要学会在陌

生的环境中尽快适应，在独立解决困难的过程中，学生们变得坚强和自信。 

4） 明确未来发展方向，为进一步深造做准备 -- 通过将近一年的交流，绝大部分学生都能重新审视自己，

明确自己未来的发展方向，规划自己的人生。90%的回国学生选择去国外大学继续学习，其中 38%的学

生被世界排名前 100 位的学校录取，这其中不乏哈佛，耶鲁，普林斯顿这样的名校。大部分学生可以

摆脱中介，自行完成大学申请。10%留在中国参加高考的学生绝大部份也已经考入国内的一流大学。 

 

项目费用： 

赴美国交流项目费用约为 11.2 万人民币，赴欧洲交流项目费用约为 8-9 万人民币，赴南美交流项目费

用约为 9.6 万。其中费用包括了国际往返机票、医疗和意外伤害保险、系列培训及全程支持服务的费用。

赴德国交流项目对优秀学生提供 2000-4000 欧元奖学金。 
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